Isabell Braumandl

DIPL.-PSYCHOLOGIN, DIPL.-OKONOMIN,
SPORTPSYCHOLOGIN (BDP E.V.)

Personliche Daten

Adresse
Brunecker Str. 2
81373 Minchen

Telefon
(0160) 58 52 911

E-Mail
info@cobece.de

Homepage

www.cobece.de

Referenzen

Max-Planck-
Gesellschaft

Zentrum fur
Weiterbildung der OTH
Regensburg

SMBS Salzburg
Business-School

Evangelisches
Landeskirchenamt
Bayern

VICTORIA Private
Hochschule Berlin

Universitat Salzburg
FB Psychologie

10/1996-05/2002

09/1985-08/1987

09/1983-08/1985

Seit 10/2002

10/2018-03/2019

Ludwig-Maximilians-Universitat

AKADEMISCHER WERDEGANG

Minchen

Diplomstudium der Psychologie mit
Vertiefungsfach Arbeits- und
Organisationspsychologie

Abschluss: Diplom-Psychologin

Handelshochschule Leipzig

.

Hauptstudium: Okonomie des Binnenhandels
Abschluss: Diplom-Okonomin

Technische Universitat Dresden

Grundstudium: Betriebswirtschaft

BERUFLICHE EXPERTISE

Coaching- & Beratungs- Centrum
CoBeCe (Inhaberin, freiberuflich)

Coach & Beraterin fur Fach- & Fuhrungskréafte,
deren Teams, Projektleiter*innen & -Teams im
realen und virtuellen Setting

Umsetzungsbegleitung bei Change-Prozessen in
Organisationen

Trainerin zu den Themen: Leadership, Fuhrung
& Selbstfuhrung, Coaching & Beratung im
realen und virtuellen Setting

Entwicklung und Umsetzung theoriegeleiteter
psychologischer Coaching-Konzepte und
Coaching-Ausbildungskonzepte (inkl.
Handbiuchern mit rotem Faden, Methoden,
Tools, z. B. Karriere-Coaching,
Selbstfuhrungs-Coaching) im realen und
virtuellen Setting

Ausbildung & Fihrung von Nachwuchs-
Trainer*innen und —Coachs (als Lehr-Coach,
Supervisorin & Mentorin)

Zentrum fur Hochschul- und
Wissenschaftsdidaktik der
Universitat Regensburg

.

Projektmitarbeiterin im virtuellen Mentoring-
& Coaching-Programm f.
Nachwuchswissenschaftler*innen,
verantwortlich fir konzeptionell-inhaltliche
Umsetzung
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Kompetenzen

PSI-Kompetenzberaterin

Hochschuldidaktik/
Masterdozentin fur
Weiterbildung

Ressourcenorientierte
Beratung

Konstruktivistische
Beratung

Sportpsychologie im
Leistungssport

Stress-
Verhaltenstrainerin

Coaching

Fachbuch-Autorin beim
Springer-Verlag

Kongress-Referentin

Praxisorientierte Lehre
an Universitaten &
Hochschulen

Lehrpreise fur
Coaching-
Ausbildungskonzepte

Isabell Braumandl

DIPL.-PSYCHOLOGIN, DIPL.-OKONOMIN,
SPORTPSYCHOLOGIN (BDP E.V.)

11/2008-09/2013

01/2006-12/2007

05/1997-05/2015

01/1991-04/1998

09/1987-10/1990

Technische Universitat
Braunschweig, Abt. fur Arbeits-,
Organisations- und Sozialpsychologie

.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin mit
Projektverantwortung fur den Aufbau von
Coaching-Ausbildung, Coaching-Forschung,
Coaching-Praxis/Supervision, Mentorin fur
Nachwuchswissenschaftler*innen

Coach & Lehr-Coach, Trainerin zu den Themen
Fihrung, Moderation, Coaching

Zentrum fur Weiterbildung der
Universitadt Regensburg

Geschaftsfuhrung, operative Fihrung von 10
Projektmitarbeiter*innen (inkl. Projekt-
Beantragung, -Umsetzung & -Reporting, -
Prasentationen, Offentlichkeitsarbeit,
Bildungsbedarfsanalysen, PE-Programm-
Konzeptionen)

Direktberichtend an Kanzler & HS-Leitungs-
Gremium

nstitut fur Uberdruck-Medizin

Regensburg

.

Existenzgrindungsbegleitung, Geschafts- &
Personalfuhrung im Familienunternehmen (Dr.
med. Urs Braumandl) von bis zu 20
Mitarbeiter*innen, HR-Management,
Personalentwicklung

Bayerische Hypotheken- und
Wechselbank AG, Munchen, Berlin

Projektmitarbeiterin im Stab Privatkunden &
Service zur Fusionsvorbereitung

Leiterin Privatkunden & Service, Filialleiterin
Berlin-Mitte fur ca. 40 Mitarbeitende,
unterschiedlicher Bereiche & 2
Filialbereichsleitungen, disziplinarische
FiUhrung von 7 Mitarbeiter*innen, Teilnahme
am internen Fuhrungskraft-Nachwuchs-
Entwicklungsprogramm mit Mentor*innen-
Betreuung aus dem OFK

Existenzgrindungsberaterin & Azubi-
Ausbildungs-Verantwortliche in der Filiale
Berlin-Mitte

Trainee in der Hauptniederlassung Minchen

Berlin GroRhandel Textilwaren,
Berlin

Abteilungsleiterin Ein- und Verkauf
Obertrikotagen mit disziplinarischer Fihrung
von 40 Mitarbeiter*innen

Lagerbereichsleiterin & Assistentin des
Fachdirektors Warenwirtschaft
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